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• 2017-2019. Técnico en cuidados auxiliares de enfermería. I.E.S Profesor Antonio Cabrera Pérez. 
• 2007-2009. Técnico en Administración y Finanzas. I.E.S Villa de Agüimes. 
• 2004-2007. Bachillerato. I.E.S Arguineguín. 
• 2000-2004. Educación Secundaria Obligatoria. I.E.S Arguineguín. 

 
 
 

• 2020. Curso “Aspectos generales del SARS-CoV-2” 
• 2019. Plan de formación de manipulador de alimentos adaptado a la actividad de restauración colectiva. 
• 2018. Atención Integral Centrada en las Personas (AICP). 
• 2018. Abordaje integral de la dependencia. 
• 2017. Habilidades sociales en la atención al ciudadano. 
• 2017. Riesgos y medidas preventivas personal de servicios sociales. 
• 2016. Curso del Síndrome de Burnout en cuidadores. 
• 2016. Curso de Primeros Auxilios y Soporte Vital Básico. 
• 2016. Curso de Alérgenos alimentarios. 
• 2015. Riesgos y medidas preventivas en puestos de auxiliar de geriatría. 
• 2014. Autoempleo: creación y gestión de PYMES. 
• 2012. Carnet de Manipulador de Alimentos. Ayuntamiento de Mogán. 
• 2011-2012. Técnico Socio Sanitario para Personas Dependientes en Instituciones Públicas, realizado en la 

academia Master de Maspalomas con 80 horas de prácticas realizadas en Inafa (centro para personas con 
Alzheimer en Carrizal). 

 
 
 

• 2023. Ayuntamiento de Mogán. Concejal de Eventos, Cultura y Festejos. Programación, colaboración, 
asesoramiento, … 

• 2021. Ayuntamiento de Mogán. Asesor de la concejalía de Festejos, Participación Ciudadana y Juventud. 
Programación, colaboración, asesoramiento, … 

• 2020. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Aseos, acompañamiento exterior, compras, … 
• 2019. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Aseos, acompañamiento exterior, compras, … 
• 2018. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Aseos, acompañamiento exterior, compras, … 
• 2017. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Aseos, acompañamiento exterior, compras, … 
• 2016. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Aseos, acompañamiento exterior, compras, … 
• 2015. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Aseos, acompañamiento exterior, compras, … 
• 2014. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Aseos, acompañamiento exterior, compras, … 
• 2013. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Sustitución por baja laboral. Aseos, 

acompañamiento exterior, compras, … 
• 2012. Mogán Sociocultural. Auxiliar de ayuda a domicilio. Sustitución por vacaciones. Aseos, 

acompañamiento exterior, compras, … 
• 2010-2011. Anfi del Mar. Mozo de limpieza. Subir y bajar ropa de planta, limpieza de zonas 

comunes,…aparte de realizar de vez en cuando las tareas de botellero (vaciar los cubos ubicados en cada 
planta) y de lencero (clasificar ropa, revisar ropa,…). 

• 2009. Ésperemides, S.A. Mozo de limpieza. Limpieza de la I Fase del Centro Comercial de Puerto Rico. 
• 2001-2004. Camarero en restaurante familiar. 

 

Formación académica 
 

Otros títulos 
 

Experiencia laboral 
 

Conocimientos 
 



 
 

• Microsoft office a nivel medio. 
• Dominio de internet a nivel avanzado. 
• Mecanografía. 
• Organización de actividades de ocio. 
• Organización de viajes combinados. 
• Lavandería. 
• Animación Sociocultural. 

 
 
 

• Permiso de conducir tipo B. 
• Coche propio 
• Seriedad. 
• Disponibilidad inmediata. 

Otros datos de interés 
 




